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Cele ,,miedzy”

RozwQj dziecka

Zapewnienie mu bezpieczenstwa
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_Jak dzieci uczg sie Swiata finansow__
»

EUD"

Obserwujgc rodzicow (inne osoby

bliskie i dalsze):

* €O mOwig i jak mowig o pienigdzach do siebie |
do dziecka

* W jaki sposob robig zakupy

* na co wydajg pienigdze

Witasne doswiadczenia:

« samodzielne wydawanie
« dostawanie pieniedzy
e zarabianie pieniedzy
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Przekonania o pienigdzach - czy sa &
prawdziwe? 5
>

,Pienigdze szczescia nie dajg”

,W zyciu najwazniejsze sg pienigdze. Reszta przyjdzie sama”
,Pienigdze nie rosng na drzewach”

,Im wiecej pieniedzy, tym zycie jest lepsze”

,Pienigdze sg zte”

,Nie zastuguje na pienigdze”

,Pieniedzy nigdy dosc¢”

,Pieniedzy zawsze starczy”

,Pienigdze sg bez znaczenia”

»Dzigki pienigdzom jestem kims”
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Co chcielibyscie nauczyc¢ dzieci w kwestii
finansow?

Jakie przekonania bytyby optymalne
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Do tego potrzeba... ]
®

. Swiadomosci jak sami zarzadzamy finansami
« Zaufania do siebie i do dziecka

« Wiedzy o swoim dziecku

* Umiejetnosci wspierajgcej komunikacji

« Kreatywnosci

» Elastycznosci
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Kontrola... zbyt duza @
“EUD"

« Dawanie za matych sum — nieadekwatnie do potrzeb

* Dopytywanie na co wydates

* Proszenie o paragony — doktadne rozliczanie

« Dawanie kar kiedy cos jest nie jest zarzgdzanie tak jak bysmy chcieli

« Mowienie co ma kupi¢ a czego nie kupowac¢ nawet jesli to dziecka pienigdze
« Decydowanie za dziecko — ,tego nie kupuj, za drogie”

« Nagta zmiana zdania i np. zabieranie pieniedzy
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« Dawanie dziecku zbyt duzych kwot — nieadekwatnie do wieku

« Dawanie kiedy dziecko chce i na chce

* Nie interesowanie sie na co dziecko wydato pienigdze

* Nie zwracanie uwagi na samodzielne zakupy szczegodlnie w internecie

« Dawanie komunikatu ,Rob z tym, co chcesz”
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Zbyt duzej samodzielnosci: “EUD"

« Zbyt duza swoboda moze prowadzi¢ do braku dyscypliny i problemow z
zachowaniem.
» Dziecko moze czu¢ sie zagubione i niepewne, jesli nie ma jasno okreslonych

granic.
* Brak nadzoru moze prowadzi¢ do sytuacji niebezpiecznych dla dziecka.
* Dziecko uczy sie podejmowac decyzje i ponosi¢ za nie odpowiedzialnosc.
« Swoboda sprzyja rozwijaniu kreatywnosci i innowacyjnego myslenia.

* Dziecko, ktore ma mozliwos¢ eksperymentowania i uczenia sie na wkasnych
btedach, zyskuje pewnosc¢ siebie.

» Dziecko czuje, ze rodzic mu ufa, co sprzyja budowaniu silnej wiezi.
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Zbyt duzej kontroli:
» Nadmierna kontrola moze prowadzi¢ do braku samodzielnosci i
zaleznosci od rodzica.

» Dziecko moze czuc sie sttamszone i nie mieC mozliwosci wyrazania
swoich potrzeb.

* Moze prowadzi¢ do buntu i konfliktow miedzy rodzicem a dzieckiem.
« Silna kontrola zapewnia dziecku poczucie bezpieczenstwa i ochrony.

« Dziecko ma jasno okreslone zasady i granice, co utatwia mu
funkcjonowanie.

* Sprzyja utrzymaniu dyscypliny i porzadku.
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Samo i kontrola finansowa
czyli ztoty sSrodek

0

EUD"

Jasne granice i zasady:

- ustalenie kieszonkowego

- zapytanie co potrzebujesz i ile

- pokazywanie jak my rodzice decydujemy o wydatkach
- rozmowa o wydatkach domowych

- obserwujemy wydatki dziecka

- konto bankowe

Elastycznosci do potrzeb:

- dodamy troche wiecej, bo czasem sg nie przewidziane potrzeby i szybko
sie zmieniajg

- odmowa czegos dziecku, bo np. sytuacja finansowa sie zmienita

- obserwujemy zmiany rozwojowe u dziecka
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c.d. Samo i kontrola finansowa !@ 2

czyli ztoty Srodek ‘% &
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Zaufanie

- wierzymy, ze dziecko ma juz co nie co wiedzy i moze sobie poradzi¢
- wierzymy w jego umiejetnosci

- do siebie, ze robimy tak jak umiemy najlepigj

Wspdtpracy
- zapraszanie do wspolnej rozmowy
- pytanie o pomysty dziecka i ich uwzglednianie

Doswiadczanie konsekwenciji

- pozwalanie czasem na nieprzemyslane decyzje, btedy
- towarzyszenie w ponoszeniu konsekwencji
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c.d. Samo i kontrola finansowa £
czyli ztoty Srodek %

Wspierajaca komunikacja

- Pytania o pomysty, o zgode, o zakupy, 0 pomoc

- Wyrazanie zrozumienia

- Modwienie komunikatem ,ja” (czuje ..... (uczucie), bo

..... (zachowanie/fakt), oczekuje/chciatbym.....(zmiana)

IUnikamy stow w stylu ,,a nie mowitem”
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Przyktady wspierajgcej komunikacji o &

c.d. Samo i kontrola finansowa CE: g.

czyli ztoty srodek S 3
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Na co chciatbys przeznaczyc€ pienigdze. EU Dg’
Czy chcesz to czy potrzebujesz?

Mozesz sprawdzi¢ w innych sklepach?

Mozesz poréwnac.

Zdecyduj, co jest dla Ciebie wazniejsze.

Wiem, ze to trudna i nieprzyjemna decyzja.

Czy moge Ci jako$ pomoc?

Czy chcesz zna¢ moje zdanie?

Wiem, ze Ci smutno/ztoscisz sie z tego powodu.

Jakby co, to jestem.

Czuje rozczarowanie, bo wydates pienigdze bardzo szybko, chciatbym zebys
nastepnym razem sprobowat inaczej.
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« Zaplanowanie dziecku pracy, za ktdorg moze zarobi¢ (najlepiej cos co nie jest
codziennym domowym obowigzkiem)

» Gry planszowe, np. Monopol, Farmer, Splendor, Kolejka

« Zamiana rol, np. dziecko ma zaplanowac zakupy na obiad dla catej rodziny za
okreslong kwote.

« Wspdlne zbieranie na cos dla rodziny (wycieczka, psp, gadzet domowy).
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ezaczynajg kontrolowa¢ swoje uczucia

ezaczynajg odczuwac swojg indywidualnosc¢

stajg sie bardziej towarzyskie i chetne do nawigzywania nowych
Znajomosci

ezaczynajg budowac przyjaznie z rowiesnikami

ezaczynajg podkresla¢ swojg unikalnosc¢

ezaczynajg poszukiwac akceptacji i zrozumienia w grupie réwiesnicze;
ecoraz lepiej planujg swoje dziatania

*szukajg samodzielnosci

*pojawiajg sie zmiany fizyczne
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Co wiem o swoim dziecku 4 @ "
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Wiek dziecka - kwota i na co sie umawiamy jest zalezne od EU D‘
mozliwosci rozwojowych dziecka- 10 latek moze miec ,trudnosc¢’ ze
zbyt duzg kwotg lub zbyt mata.

Trudnosci rozwojowe - jesli dziecko ma np. adhd, to moze miec¢
trudnosc ze zbyt dtugim czekaniem, szybkim wydawaniem od razu, a
dziecko z autyzmem moze z kolei nie wiedzie¢€ na co wydac
pienigdze.

Trudnosci emocjonalne - depresja, samookaleczenia, leki,
uzaleznienia (w szczegolnosci od komputera)- czy nasze dziecko
moze wydac pienigdze na leki, uzywki papierosy, alkohol (tu bardzie;
nastolatki 13+), dodatki do gier?

Czym dziecko sie interesuje? Na co potencjalnie sg mu potrzebne
pienigdze?

Z kim spedza czas? Czy ma duzo przyjaciot, z ktérymi czesto bywa?
Czy raczej wychodzi z domu czy jest domatorem?

O czym marzy? W co sie ubiera i jak dba o siebie, swoj wyglad?
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» Film z serii sknerus Mckwacz o wartosci pienigdza
https://www.youtube.com/watch?v=FW3ly4oBgA4

* Film ,W pogoni za szczesciem” (2006r., z Will Smith, wg Netflix jest od 13 r.z.)
« Zaskorniaki®’, G. Kasdepke

« ,Ekonomia, czyli to o czym dorosli Ci nie méwig”, B. Janiszewski

« ,Co robi¢, aby mie¢ duzo pieniedzy”, L. Mascaro

* Film o powstaniu lego https://www.youtube.com/watch?v=9gNaJD3t3xM
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https://www.youtube.com/watch?v=FW3Iy4oBgA4

Powodzenia!

Dziekuje za wspadlny czas!
Aneta Brzozowska
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